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RESUMO: 

A população brasileira está mais velha segundo os úlƟmos dados populacionais do InsƟtuto 

Brasileiro de Geografia e EstaơsƟca (IBGE,2022), e o Rio de Janeiro é o estado de maior concentração 

da população acima dos 60 anos totalizando 19,1%. O Centro de Saúde e Pesquisa da Universidade 

Veiga de Almeida (CSVA) está localizado na região central da cidade onde atua nas especialidades 

de enfermagem, fisioterapia, fonoaudiologia, odontologia, nutrição e psicologia. Os atendimentos 

são realizados pelos profissionais, professores e alunos dos cursos de graduação e pós-graduação 

através de aƟvidades de estágio, práƟcas e projetos de pesquisa e extensão. Não é um serviço 

público, é manƟdo pela universidade, que é privada, no entanto, os atendimentos são gratuitos 

e/ou pagos através de valores simbólicos. A procura pelos serviços é alta devido a qualidade dos 

atendimentos e equipamentos focados principalmente na reabilitação. A reabilitação é uma 

preocupação do Sistema Único de Saúde (SUS), que dentre outras dificuldades, conta com a 

escassez de profissionais, tornando um serviço de diİcil acesso para a população. Algumas parcerias 

informais são realizadas entre o CSVA e o serviço público, como a integração com o posto de saúde 

local para encaminhamentos e parcerias bilaterais, como no evento da COVID-19, onde funcionários 

e alunos Ɵveram prioridade na vacinação. O atendimento no CSVA é realizado em todas as idades, 

nas diversas áreas, mas dependendo da especialidade a maior procura fica concentrada em uma 

faixa etária, como por exemplo, na hidroterapia, onde a média de idade dos pacientes é de 70 anos. 

Com aproximadamente 120.000 prontuários abertos, desde a sua fundação em 1999, o CSVA recebe 

as famílias que permanecem por anos através de novas gerações e contabilizam quase um milhão 

de atendimentos nesses 24 anos desde a sua fundação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


